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VIDA NA ÁGUA - GUIA PARA UMA GESTÃO
SUSTENTÁVEL À BEIRA-MAR

Primeira versão do guia (2016) Guia atualizado (2025)

Orgulhosamente produzido pela:
Equipe de Educomunicação 

Propondo-se a ajudar na qualificação da gestão dos
negócios locais, reduzindo impactos socioambientais
e fortalecendo a sustentabilidade econômica e
cultural das regiões costeiras, o guia “Vida na Água”
está gratuitamente disponível no site do projeto
(https://golfinhorotador.org.br/publicacoes/).

UM GUIA PELA SUSTENTABILIDADE OCEÂNICA
No início de 2026, o Projeto Golfinho Rotador lançou
o “Vida na Água - Guia para uma Gestão Sustentável
à Beira-Mar”, criado para orientar empreendimentos
turísticos a adotarem indicadores de
sustentabilidade, a partir de uma experiência
pioneira realizada em Fernando de Noronha (PE). 

 www.golfinhorotador.com 

Originado a partir de consultorias e auditorias
gratuitas prestadas a todas as pousadas oficiais da
ilha entre 2013 e 2015, o guia foi a primeira
iniciativa no arquipélago a usar a ABNT NBR 15401,
norma brasileira criada para meios de hospedagem
adotarem um sistema de gestão sustentável. 

A experiência resultou em melhoras significativas
na organização dos empreendimentos, no
controle de indicadores ambientais e na eficiência
econômica das operações, gerando redução do
consumo de água e energia, melhoria na gestão dos
resíduos sólidos e efluentes, maior conformidade
legal, transparência na comunicação e ganhos
econômicos associados à diminuição de
desperdícios. 

Com o interesse crescente de outros setores locais,
como bares, restaurantes, operadoras de passeios
de barco, mergulho autônomo e condução de
visitantes, o Projeto Golfinho Rotador sistematizou
essa experiência no guia, publicado originalmente
em 2016 e agora atualizado. Além da base
conceitual sobre sistemas de gestão sustentável, o
material apresenta orientações práticas para
aplicação dos indicadores de sustentabilidade em
diferentes tipos de negócios costeiros.

“O guia Vida na Água busca fortalecer práticas
sustentáveis entre os elos da cadeia produtiva
ligados ao turismo e às atividades costeiras. Cuidar
das espécies e dos habitats é fundamental, porém
se as atividades humanas ao redor não forem bem
gerenciadas, o impacto negativo continua
acontecendo. A gestão sustentável dos negócios é
uma peça-chave para que a conservação deixe de
ser um esforço isolado e passe a ser uma estratégia
coletiva”, afirma Cynthia Gerling, coordenadora de
Educomunicação Ambiental e Sustentabilidade do
Projeto Golfinho Rotador e autora do guia. “O
material foi pensado para ser acessível, aplicável
e adaptável à realidade de quem vive do turismo e
do uso do ambiente costeiro”, completa. 

Disponível virtualmente desde o dia 4 de novembro
de 2025, o guia físico foi lançado nacionalmente em
29 de janeiro de 2026, através de uma oficina virtual
com os projetos que integram a Rede Biomar,
patrocinados pela Petrobras por meio do Programa
Petrobras Socioambiental, e localmente em 2 de
fevereiro, com a entrega do guia para uma
empresária do ramo “meios de hospedagem” na ilha.
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